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L'anno duemilaventiquattro il giorno cinque del mese di novembre alle ore 18,00 si &

riunita la Commissione mensa in presenza, per discutere il seguente 0.d.G.:

1) Nomina rappresentanti dei genitori in Commissione mensa
2) Progetti di educazione alimentare
3) Varie ed eventuali

Risultano presenti :

Cecchini Arianna -Sindaca con funzioni di Presidente
Benedetta Santoni -Rappr. Ditta Sodexo

Laura Lido -Resp.Zona Ditta Sodexo

Simona Giuntini -Assessora Politiche Scolastiche,

Comunale ragazzi, Politiche per la grande eta - Vice Sindaca.

Risultano altresi presenti i seguenti rappresentanti:

Per la scuola dell'infanzia di Capannoli:
Romina Pallesi

Elena Turini

Per la scuola dell'infanzia di S.Pietro B.re:
Ramona Signorini

Elena Turini

Suor Giuseppina Zema

Per la scuola primaria di Capannoli:
Romina Pallesi

Erika Sartini

Per la scuola primaria di S.Pietro Belvedere:
Elena Turini

Per I'asilo nido Il Nido di Agnes:
Sabrina Montagnani

Elena Antonelli

Per I' Asilo Nido Il gatto con gli Stivali:
Sara Masoni

Silvia Crecchi

Valentina Marzano

Giulia Brogi

Rossana Menciassi

Ylenia Falchi
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Lami Giosué e Fabbri Giovanni, rappresentanti degli alunni delle classi V° della
scuola primaria di S.Pietro B.re

Svolge le funzioni di segretario verbalizzante Anna Maria Marinari.

Apre la seduta la Sindaca Arianna Cecchini ricordando come il primo punto dell’'o.d.g
prevede il rinnovo dei membri della commissione mensa.

Vengono nominati i seguenti rappresentanti dei genitori:

-per la scuola dell'infanzia, Sig.ra Romina Pallesi

-per I'Asilo S.Cuore, Sig.ra Ramona Signorini

-per la scuola primaria di S.Pietro Belvedere, Sig.ra Elena Turini
-per la scuola primaria di Capannoli, Sig.ra Erica Sartini

-per I'Asilo Nido Il Gatto con gli Stivali, Sig,ra Ylenia Faichi

-per I'Asilo Nido Il Nido di Agnes, Sig,ra Elena Antonelli

Ai suddetti rappresentanti dei genitori si aggiungono i rappresentanti delle insegnanti
e del personale ATA, cosi come individuati con apposita nota dell'lstituto
Comprensivo di Capannoli:

- Docente Magozzi Francesca per la scuola dell'infanzia

- Docente Rossana Menciassi per la scuola primaria di Santo Pietro Belvedere
- Docente Ludovica Sessa scuola primaria di Capannoli

- ATA Silvia Salvadori per la scuola primaria

La Sindaca fa presente agli intervenuti che il contributo ministeriale per I'utilizzo di
prodotti biologici assegnato al Comune per I'anno 2023 e che sara erogato a breve
dal MIPAAF non ha consentito al’Amministrazione di poter mantenere le stesse
tariffe ridotte adottate per gli anni scolastici precedenti, a partire dall'anno scolastico
2021/2022, per cui le tariffe approvate per il servizio di mensa non prevedono piu la
scontistica da settembre 2024. La Sindaca avvalora la scelta dellAmministrazione di
continuare ad utilizzare i prodotti biologici e a filiera corta nelle mense scolastiche
comunali per la salute dei ragazzi.

Comunica che ad inizio Settembre i NAS hanno controllato il centro cottura e che
non sono state rilevate criticita, motivo di soddisfazione per tutti.

Ricorda che é stato previsto, in accordo con il centro cottura che, nel caso avvenga
che alcune portate non sono conformi, i docenti referenti si facciano carico di
restituire al centro cottura il cibo che risulta poco o troppo cotto o che non & buono o
gradevole oppure di inviarne le foto; questo consentira al centro cottura di prenderne
atto direttamente e non tramite il passa parola e di migliorare il servizio.
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Alcuni genitori fanno presente che ci sono ripetizioni nelle pietanze del menu: su
questo punto intervengono le due rappresentanti della ditta Sodexo facendo
presente che con il susseguirsi di scioperi e di assemblee del comparto scuola la
cucina, per motivi organizzativi e facilmente comprensibili, non puo rispettare i menu
e puo capitare che si ripetano piu frequentemente le stesse pietanze.

Intervengono anche i due bambini rappresentanti degli alunni della classe V° della
scuola primaria di Santo Pietro Belvedere con alcune criticita sul cibo:

-il pesce servito & spesso acquoso e manca I'olio, lo stesso per I'erba cotta
-I'insalata & scondita;

- alle volte il cibo & freddo, i ceci arrivano poco cotti;

-chiedono di sostituire i filetti di pesce con le polpette di pesce e di inserire piu volte il
brodo, il rosti di patate, il polpettone di carne, di inserire piil volte la pizza e di variare
la frutta perché vengono servite solo mele/pere e banane.

| due rappresentanti si ritengono molto soddisfatti per il cibo della mensa scolastica. u
Alcune docenti fanno presente che le verdure sono risultate acquose negli ultimi
giorni ed alcuni legumi poco cotti; inolte I'insalata in alcune scuole non & gradita ed e
auspicabile piu olio e sale.

La primaria di Capannoli fa presente che le posate utilizzate talvolta si spezzano.

Per le segnalazioni sopra riportate Benedetta Santoni della ditta Sodexo riferisce
quanto segue:

-nel pesce viene lasciata un po' di acqua di cottura per non farlo asciugare e
seccare, altrimenti risulterebbe sgradevole; la ditta chiedera al personale addetto al
porzionamento di fare pil attenzione al momento del servizio a mensa mentre per la
verdura sara chiesto alla cucina di togliere piu acqua e di strizzare maggiormente
I'erba cotta;

-per il cibo freddo: anche se consegnato nei contenitori termici, le classi che non
mangiano al primo turno consumano il cibo consegnato da diverso tempo;

-per il resto delle segnalazioni la ditta si impegna a fare piil attenzione per il lavaggio
e la cottura dei cibi;

-per la frutta: utilizzando la frutta biologica e di stagione la proposta & sempre la
stessa, seguendo la stagionalita, ma a breve a breve arriveranno le arance ed i Kiwi
mentre l'uva, richiesta da alcuni rappresentanti, non pud essere servita perché ci
sono i semi.

La scuola sacro Cuore riferisce che i bambini mangiano poco le verdure.

La responsabile di zona della Ddtta Sodexo anticipa un evento che la Ditta sta
organizzando e che si svolgera nei prossimi mesi: cucine a porte aperte. | genitori e
gli alunni saranno invitati e in questa occasione saranno proposti gli assaggi dei
piatti dei menu e saranno illustrati i prodotti e I'elenco dei fornitori utilizzati per la
preparazione dei piatti nelle mense.

Sul maggior sale la dott.ssa Saviozzi ritiene che non si possa esagerare e rileva
comunque la soddisfazione dei ragazzi nel servizio mensa.
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Alla domanda della Sindaca ai ragazzi “Quale voto dareste alla mesa scolastica?” la
risposta dei ragazzi & 8+, una votazione sicuramente soddisfacente per tutti.
Interviene la Dott.ssa Marina Saviozzi per i progetti di educazione alimentare e
chiede ai presenti se ci sono proposte:

- le rappresentanti della scuola dell'infanzia chiedono di continuare il progetto gia
avviato lo scorso anno scolastico, con filo conduttore la musica;

- la scuola primaria di Santo Pietro Belvedere e il nido di Agnes chiedono di proporre
i menu regionali; anche la scuola dell'infanzia comunale chiede di inserirli.

La Dott.ssa Marina Saviozzi chiamera i referenti delle varie scuole per accordarsi sui
progetti da avviare.

La Sindaca propone di ambientare i progetti per I'a.s. 2024/2025 su vari temi: orto,
verdure, compost, animali e la natura.

Inoltre, il tema delle verdure per l'infanzia Sacro Cuore, visto che piacciono di meno
e che, come ripete la dott.ssa Saviozzi, vanno mangiate.

Alcuni rappresentanti chiedono quando iniziera la “merenda sana” a scuola; la
rappresentante della Ditta Sodexo e la Sindaca comunicano che sara ripresa la
fornitura di merenda nelle scuole primarie nei giorni di Lunedi e Venerdi, a partire dal
Lunedi 2 Dicembre, a spese dellAmministrazione comunale.

La merenda sara, a rotazione: pane e olio, pane e marmellata, pane e pomodoro
(non fresco perché non reperibile in questa stagione) e focaccia; invitano pertanto i
docenti a ricordare ai genitori di non dare la merenda da portare a scuola ai propri
figli.

Non avendo altri argomenti da trattare, la riunione viene sciplta alle ore 20:00.

LA PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE
\ranna- Cecchini
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