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VERBALE COMMISSIONE MENSA
18 NOVEMBRE 2025

L'anno duemilaventicinque il giorno diciotto del mese di novembre alle ore 17:30 si &
riunita la Commissione mensa presso la sala consiliare del Comune, per discutere il
seguente 0.d.G.:

1) Nomina rappresentanti dei genitori in Commissione mensa
2) Progetti di educazione alimentare
3) Varie ed eventuali

Sono presenti:

Cecchini Arianna -Sindaca con funzioni di Presidente

Benedetta Santoni -Dietista della Ditta Sodexo

Laura Lido -Rappresentante di zona della Ditta Sodexo
Simona Giuntini -Assessora Politiche Scolastiche-Vice Sindaca
Marina Saviozzi -Dietista

Carla Pucciarelli -Direttore di Farmavaldera

Jessica Salvadori -Farmavaldera

Cristina Giglione -Consigliera con delega alle Politiche per l'infanzia

Oltre ai seguenti rappresentanti delle seguenti scuole e asili nido:
-scuola dell'infanzia di Capannoli:
Silvia Falchi

Vittoria Migliarini

Elena Alina Niculita

Chiara Bolognesi

Rachele Marconcini

-scuola dell'infanzia di S.Pietro B.re:
Ramona Signorini

-scuola primaria di Capannoli: ,
Silvia Salvadori

-scuola primaria di S.Pietro Belvedere:
Elisa Migliarini

-asilo nido Il Nido di Agnes:
Francesca Toncelli

Sabrina Montagnani

-asilo Nido Il gatto con gli Stivali:
Silvia Mellini

Jennifer Caprai

Silvia Crecchi

Valentina Marzano

Silvia Bolognesi
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Svolge le funzioni di segretario verbalizzante Anna Maria Marinari.

Apre la seduta la Sindaca Arianna Cecchini ricordando che il primo punto dell'o.d.g
prevede il rinnovo dei membri della commissione mensa.

Vengono nominati i seguenti rappresentanti dei genitori:

-per la scuola dell'infanzia Comunale: Chiara Bolognesi -
-per la scuola dell'infanzia Sacro Cuore: Ramona Signorini —
-per la scuola primaria di S.Pietro Belvedere: Vittoria Migliarini
-per I'Asilo Nido Il Gatto con gli Stivali: Silvia Bolognesi

-per I'Asilo Nido Il Nido di Agnes: Francesca Toncelli

La Sindaca invita tutti i rappresentanti presenti ad andare a mangiare nelle mense
delle scuole e ad esprimere il proprio parere sulla qualita del cibo compilando il
questionario il cui modulo & disponibile presso lufficio scuola del comune; fa
presente che continuera il progetto Acqua buona e che & stata analizzata 'acqua dei
fontanelli che i risultati degli esami sono corretti per tutte le scuole ad eccezione
dellacqua del fontanello alla scuola dellinfanzia Sacro Cuore dove, dalle ultime
analisi, risultava con un valore troppo alto del ferro: per questo motivo viene
utilizzata provvisoriamente I'acqua in bottiglia.

Sono pero state effettuate nuove analisi pochi giorni fa, nel caso di valori nella
norma riprendera il progetto Acqua Buona a cui il Comune ha aderito.

I genitori della scuola dell'infanzia chiedono di aumentare la quantita di cibo servito a
mensa; la dietista della ditta Sodexo riferisce che le grammature dei piatti serviti
vengono sempre rispettate.

I genitori chiedono anche il motivo delle frequenti variazioni di menu e la risposta
della Dietista della Sodexo & che le variazioni di menu dipendono quasi
esclusivamente dai frequenti scioperi delle scuole e residualmente dal mancato
reperimento di prodotti biologici che vengono sostituiti con altri prodotti biologici
disponibili.

Successivamente interviene la dietista Marina Saviozzi per illustrare i progetti di
educazione alimentare svolti nell’anno scolastico passato, che potrebbero avere
continuita in questo anno scolastico e comunica ai presenti che alla scuola
dell'infanzia c'é stato un miglioramento generale del comportamento dei bambini: ¢’é
piu silenzio e pit ordine e, dato che ci sono alcuni bambini stoici che non mangiano,
sarebbe molto interessante fare un progetto sui disturbi alimentari. In relazione ai
progetti, illustra il collage di fotografie di quanto svolto 'anno scolastico passato nella
classi 1° e 2° della scuola primaria di S.Pietro B.re e agli asili nido “Il gatto con gli
Stivali” e “il nido di Agnes”; contattera i referenti delle varie scuole per accordarsi sui
vari progetti da avviare in questo anno scolastico 2025/2026.
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La dietista della ditta Sodexo, Dott.ssa Benedetta Santoni, comunica che a partire
dal 1° Dicembre, nei giorni di lunedi e venerdi sara servita la “merenda sana” alle
scuole primarie di Capannoli e di S.Pietro Belvedere.

Non avendo altri argomenti da trattare, la riunione viene sciolta alle ore 19:15.

LA PRESIDENTE DELLA COMMISSIONE

. Aranna Cecchini
A PO
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